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Laternenfest

e Lernziele

Das Laternenfest (Yudnxiao jié 758 T3)

ist eines der wichtigsten traditionellen
Feste in China und markiert den offiziellen
Abschluss der chinesischen Neujahrs-
feierlichkeiten. Es findet bei Vollmond

am 15. Tag des ersten Mondmonats statt.

Das 90-minitige Unterrichtsmodul fiihrt
Schiler:innen der Klassen 5 bis 7 praxisnah
und interaktiv in die zentralen Aktivitaten
des chinesischen Laternenfestes ein.

Es setzt an der Vorwissensaktivierung zum
chinesischen Neujahrsfest an und vermittelt
die Brauche des Laternenfestes. Der Unter-
richt ist klar strukturiert und bietet eine
abwechslungsreiche Kombination aus
Wissensvermittlung, praktischen Tatigkeiten
und interaktiven Elementen.

Die Schiler:innen lernen in dieser
Unterrichtseinheit die wichtigsten Aktivitaten
des chinesischen Laternenfests kennen

und setzen sich mit dessen kultureller
Bedeutung auseinander. Durch kooperative

e Eckdaten

Arbeitsformen wie Gruppenarbeit und
gemeinsame Prasentationen erweitern sie
ihr Wissen Uber chinesische Traditionen
und Brauche. Zudem vertiefen sie ihr
Verstandnis durch verschiedene methodische
Ansatze, darunter das Bearbeiten von
Arbeitsblattern, das Losen eines Liicken-
texts und eines Kreuzwortratsels sowie das
Anschauen eines erklarenden Videos.

Im kreativen Teil der Stunde erstellen die
Schiiler:innen Ratsel zu chinesischen Tier-
kreiszeichen und basteln eigene Laternen,
wodurch sie nicht nur ihre Feinmotorik und
gestalterischen Fahigkeiten férdern,
sondern auch die Symbolik des Fests auf
spielerische Weise erleben. AbschlieBend
reflektieren sie die Unterrichtsinhalte und
teilen ihre persoénlichen Eindriicke, um das
Gelernte nachhaltig zu verankern.

Zu diesem AG-Modul eignet sich vorab
die Durchfiihrung unseres AG-Moduls
,Chinesische Feste: Friihlingsfest®.
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e Hinfiihrung zum Thema mittels Aktivierung von Vorwissen (Quiz)
e Vorstellung der 5 wichtigsten Aktivitaten zum Laternenfest

10

Beginnen Sie mit einem Wiederholungsquiz zum Friihlingsfest.
Teilen Sie Ihre SuS fir einen kleinen Wettkampf in zwei Gruppen.

Stellen Sie das Stundenthema vor und fragen Sie lhre SuS, wie sie
sich das Laternenfest in China vorstellen.

Informieren Sie Ihre SuS Uber das Stundenziel und die geplanten
Inhalte.

e Erarbeiten der Aktivitaten zum Laternenfest

15

Teilen Sie lhre Klasse in Gruppen und verteilen Sie Arbeitsblatt 1
entsprechend der Gruppenanzahl.

e Vergleich der erarbeiteten Aktivitdten zum Frihlingsfest

e Sicherung und Dokumentation des Gelernten durch Liickentext und Kreuzwortratsel

15

Zeigen Sie das Video Uber Aktivitaten zum Laternenfest als
Auflésung zu Arbeitsblatt 1. Die SuS sollen ihre Lésung beim Sehen
abgleichen. Welche Aktivitat wird nicht erwahnt?

Verteilen Sie Arbeitsblatt 2 und lassen Sie lhre SuS einen
Liickentext zum Video (Aktivititen zum Laternenfest) I6sen und
die Schlisselwoérter in ein Kreuzwortrétsel Gbertragen.

Vergleichen Sie gemeinsam das Lésungswort zum Kreuzwortréatsel.

Das Quiz dient als Wiederholung und dazu, Vorwissen zu aktivie-
ren sowie auf das Stundenthema hinzufihren.

Stundenziel: Aktivitaten zum Laternenfest kennenlernen

lhre SuS sollen in Gruppen gemeinsam Uberlegen, welche 5
Aktivitaten am Laternenfestes stattfinden und ihre Wahl kurz
begriinden.

Dauer: 2:48 min.

Fragen Sie Ihre SuS, welche Aktivitat im Video keine Erwahnung
findet.
Antwort: Drachen- und Léwentanz

Lésungswort: FAMILIE

UG Quiz (V1)

UG -

LV —

LA, GA Arbeitsblatt 1 (M2)
LV, EA Video

LV, EA Arbeitsblatt 2 (M3)
UG Arbeitsblatt 2 (M3)

9¢/<
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e Ldsen von typischen Laternenfestratseln
e Basteln von Laternen

9¢/v

5 Stellen Sie Ihren SuS zwei typische Laternenfestratsel vor. e Ratsel 1: Ich lebe friedlich, schwarz und weiR, UG -
knabb’re Bambus — das ist mein Flei. — Antwort: Panda
e Ritsel 2: Mein Schweif glanzt in Blau und Gold,
ein Rad aus Federn, prachtig und stolz. — Antwort: Pfau.
2 Teilen Sie lhre Klasse in Gruppen ein und lassen Sie jede Gruppe 1 Es gibt 6 Fragen. Jede Gruppe bearbeitet nur 2 Fragen. Legen Sie LA Kopiervorlage 1 + 2 (M4)
Tierkreiszeichen ziehen. die 12 Tierkreiszeichen mit der Bildseite auf einen Tisch.
10 Beauftragen Sie lhre SuS, Ratsel zu ihrem gezogenen Tierkreiszei- Alternative: Statt lhre SuS eigenen Réatsel formulieren zu lassen, LV, GA Zettel und Stifte;
chen zu erstellen und auf einen Zettel zu schreiben. kénnen Sie ihnen Ratsel zum gegenseiteigenen Vorlesen und Alternativ:
Erraten aushandigen. Kopiervorlage 3 + 4 (M5)
10 Beauftragen Sie Ihre SuS, eine Laterne zu basteln. Servieren Sie, wenn mdglich, kleine Schiisselchen mit Tangyuan. EA Bastelanleitung,
Kopiervorlagen 5 + 6 (M6);
Scheren oder Bastelmesser,
Metalllineale, Schneideunter-
lagen, Leim oder doppelseiti-
ges Klebeband, Heftzange;
Tangyuan
10 Fordert Sie lhre SuS auf, die gebastelten Laternen zu prasentieren Alternative: Dekorieren Sie das Klassenzimmer mit den Laternen Plenum Gebastelte Laternen;
und ihre Ratsel vorzulesen. Die anderen SuS erraten das Tierkreis- der SuS. Schnur
zeichen.
o Reflexionsrunde
5 Stellen Sie Abschlussfragen zur Unterrichtsreflexion. o Was hat euch besonders gefallen? uG -—

Wir freuen uns tber Ihr
Feedback! Bitte scannen Sie
den QR-Code, um unser
Material zu bewerten.

UG = Unterrichtsgesprach
EA = Einzelarbeit

PA = Partnerarbeit

GA = Gruppenarbeit

LV = Lehrer:innenvortrag
SuS =Schiiler:innen

Dies ist ein Vorschlag fiir den Aufbau einer 90-minitigen China-AG-
Stunde. Sie als Lehrkraft entscheiden, inwiefern der vorgeschlagene
Aufbau und Inhalt fur Ihre China-AG anwendbar und umsetzbar ist.
Passen Sie lhre Stunde Ihrer AG-GruppengroRe sowie den Fahigkeiten
und Interessen lhrer Schiler:innen an.

Vielen Dank!
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Das Unterrichtsmodul kombiniert unter-
schiedliche Methoden und Sozialformen,
um den Schiiler:innen ein abwechslungs-
reiches und interaktives Lernen zu
ermoglichen. Die Verkniipfung kognitiver,
kreativer und spielerischer Elemente stellt
sicher, dass das Wissen nachhaltig gefestigt
wird und den Kompetenzerwerb der
Lernenden gezielt fordert.

Der Einstieg dient der Aktivierung des
Vorwissens und erfolgt durch ein Quiz
zum Friihlingsfest (M1). Diese Methode
motiviert die Lernenden und fordert eine
spielerische Auseinandersetzung mit
bereits bekannten Inhalten. Durch die
anschlieBende offene Frage, wie sie sich
das Laternenfest vorstellen, werden

die Schiiler:innen kognitiv aktiviert und
angeregt, eigene Uberlegungen zum neuen
Thema anzustellen. Die anschlieBende
Vorstellung des Stundenziels durch

die Lehrkraft schafft Transparenz und
Orientierung.

Die Erarbeitungsphase beginnt mit einer
Gruppenarbeit, in der die Schiler:innen auf
Basis des Arbeitsblattes 1(M2) fiinf zentrale
Aktivitaten des Laternenfestes benennen
und ihre Wahl begriinden sollen.

Die kooperative Arbeitsform unterstiitzt
den Austausch und die Entwicklung eigener
Hypothesen, wodurch die Lernenden sich
aktiv mit den Inhalten auseinandersetzen.
Im Anschluss wird ein Video gezeigt,
welches die Brauche des Festes prasentiert.

Die Sicherungsphase beginnt mit einem
kurzen Video lber Brauche des Laternen-
fest und dient dazu, die Schiler:innen einen
Abgleich mit ihren Vermutungen zum
Arbeitsblatt 1 (M1) zu ermdglichen. Dieser
Medienwechsel von Text zu Bewegtbild
ermadglicht eine multisensorische Verarbei-
tung der Informationen und unterstitzt die
Lernenden dabei, ihre eigenen Annahmen
mit den realen Traditionen abzugleichen.

Im Anschluss erfolgt eine schriftliche
Festigung der erarbeiteten Inhalte durch
einen Lickentext und ein Kreuzwortréatsel
(M3). Der Luckentext zwingt die Schiiler:in-
nen, sich aktiv an die im Video prasentier-
ten Begriffe zu erinnern und sie gezielt in
den Kontext einzufliigen, wodurch die
sprachliche und kognitive Verarbeitung
gefordert wird. Das Kreuzwortratsel veran-
kert die Schlisselbegriffe spielerisch und
schafft eine motivierende Wiederholung der
Lerninhalte. AbschlieRend werden die
Lésungen gemeinsam im Plenum bespro-
chen, sodass Fehler korrigiert und offene
Fragen geklart werden kénnen.
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Die darauffolgende spielerische und kreative
Vertiefungsphase verbindet interaktive und
handlungsorientierte Elemente. Zunachst
werden zwei traditionelle Ratsel des
Laternenfestes vorgestellt und gemeinsam
gelost, wodurch die Schiiler:innen in
authentische kulturelle Praktiken eintauchen.

AnschlieBend erhalten sie die Aufgabe,
in Gruppen eigene Ratsel zu einem zufallig
gezogenen Tierkreiszeichen (M4: Kopier-
vorlage 1+ 2) zu entwickeln. Alternativ
konnen vorgefertigte Ratsel in Gruppen
gel6ést werden (M5: Kopiervorlage 3 + 4).

Anschliesend basteln die Schiiler:innen
eine Laterne (M6) und tragen ihre Réatsel
vor. Durch diese Kombination von kreativer
Gestaltung und kognitiv anspruchsvoller
Aufgabenstellung werden sowohl
motorische als auch intellektuelle Fahig-
keiten gefordert. Die handlungsorientierte
Herangehensweise sorgt zudem fiir eine
nachhaltige Auseinandersetzung mit den
Lerninhalten.

AbschlieBend prasentieren die Gruppen
ihre Laternen und Rétsel vor der Klasse,
wodurch kommunikative und soziale
Kompetenzen gestarkt werden. Falls
moglich, sollte die Erfahrung durch das
Probieren von Tangyuan erganzt werden,
um die kulturelle Immersion abzurunden.

Den Abschluss der Stunde bildet eine kurze
Reflexionsphase, in der die Schiiler:innen
Uber ihre Eindriicke und Lernerfahrungen
sprechen kénnen. Dadurch werden sie dazu
angeregt, den Unterrichtsverlauf zu reflek-
tieren, ihre Erkenntnisse zu formulieren und
eigene Meinungen zu aufiern. Diese Phase
dient sowohl der Selbstwahrnehmung als
auch der Riickmeldung fiir Sie als Lehrkraft.



”%  Friuhlingsfest:
- Thematische
 Hintergrund-
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Das Laternenfest (Yudnxido jié 7o T3) ist
eines der bedeutendsten traditionellen
Feste in China und markiert den feierlichen
Abschluss der zweiwéchigen Feierlichkeiten
zum Friihlingsfest (Chinjié &T). Es wird
am 15. Tag des ersten Monats im chinesi-
schen Mondkalender begangen, was meist
in den Februar oder Mérz des Gregoriani-
schen Kalenders féllt. Der 15. Tag des ersten
Mondmonats gilt im chinesischen Kalender
als erster Vollmond des neuen Jahres,

was dem Fest eine besondere mystische
und symbolische Bedeutung verleiht.

Der Vollmond steht fiir Vollstandigkeit und
Einheit, weshalb das Laternenfest auch als
Fest der Familienzusammenkunft gefeiert
wird.

Daten fiir das Laternenfest:
e 12. Februar 2025

e 03. Marz 2026

e 20. Februar 2027

e 09. Februar 2028

e 27. Februar 2029

Das Fest ist nicht nur ein H6hepunkt des
chinesischen Neujahrs, sondern auch ein
Symbol fiir Hoffnung, Einheit und den
Beginn des Friihlings. Es vereint alte
Traditionen mit modernen Elementen und
bringt Menschen jeden Alters zusammen.
Durch seine farbenfrohen Laternen,
kostlichen Speisen und lebendigen Brauche
ist es ein besonderes kulturelles Highlight.

Das Laternenfest hat im Laufe der Jahr-
hunderte seine Bedeutung immer wieder
angepasst, ohne seine Kernwerte zu
verlieren. Urspriinglich ein religitses Fest,
das der Verehrung der Goétter und der
Abwehr boser Geister diente, entwickelte
es sich zu einem gesellschaftlichen Ereignis,
das die Einheit der Familie und die Hoffnung
auf ein gutes neues Jahr symbolisiert.

Heute ist es nicht nur ein Fest des Lichts,
sondern auch ein Ausdruck der kulturellen
Identitat und des Stolzes auf die reiche
chinesische Tradition.

Der Ursprung des Laternenfests reicht
weit in die chinesische Geschichte zuriick
und ist eng mit religiésen, kulturellen und
gesellschaftlichen Entwicklungen verbunden.
Im Laufe der Jahrhunderte hat sich das Fest
immer wieder gewandelt, wobei es seine
Kernbedeutung als Fest der Einheit, des
Lichts und der Hoffnung beibehalten hat.

Erste Anfange fand das Laternenfest
in der Han-Dynastie (Hanchaé ;X&8,

206 v. Chr.—220 n. Chr.). Damals wurde der
erste Monat des Mondkalenders auch
Yuan-Monat (yudnyué 7tH) genannt, und
,Nacht“ hieR im alten Chinesisch ,xiao“ &.
Kaiser Wen der Han-Dynastie (Han Wéndi
SN, 202-157 v. u. Z.) ernannte den
fliinfzehnten Tag des ersten Monats zum
Yuanxiao-Fest und Tag des Friedens,
nachdem erfolgreich Usurpierungsbestre-
bungen innerhalb des Kaiserhauses
niedergeschlagen wurden.

Im Verlauf der Han-Dynastie gewann
zudem der Buddhismus und Taoismus
zunehmend an Einfluss. Einer Legende nach
befahl Kaiser Ming der Han-Dynastie
(Han Mingdi ;XBA, 28 —75 n. u. Z.), der ein
Anhanger des Buddhismus war, dass am
15. Tag des ersten Mondmonats in allen
Tempeln und Haushalten Laternen ange-
ziindet werden sollten, um Buddha zu
ehren. Die Laternen symbolisierten das
Licht der Weisheit und die Vertreibung der
Dunkelheit.

Obwohl das Laternenfest urspriinglich
stark von buddhistischen und taoistischen
Einfliissen gepragt war, entwickelte es sich
im Laufe der Zeit zu einem sakularen Fest,
das von Menschen aller Glaubensrichtungen
gefeiert wurde. Die religidsen Elemente
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traten in den Hintergrund, wahrend die
kulturellen und gesellschaftlichen Aspekte
an Bedeutung gewannen.

So wurde wahrend der Tang-Dynastie
(Téngchdo EEA, 618 —907 n. u. Z.) das
Yuanxiao-Fest zu einem offiziellen Fest,
das vom Kaiserhof geférdert wurde.

Die Kaiser veranstalteten prunkvolle Later-
nenausstellungen, bei denen kunstvolle
Laternen in den Palastgarten aufgehangt
wurden. Diese Ausstellungen waren nicht
nur religios, sondern auch ein Zeichen von
Reichtum und Macht. Das Fest wurde
zunehmend zu einem gesellschaftlichen
Ereignis, bei dem sich Menschen aller
Schichten versammelten, um die Laternen
zu bewundern.

In der Song-Dynastie (Songchdo R&H,
960 -1279 n. u. Z.) erreichte das Laternen-
fest seinen kulturellen Hohepunkt. Die
Laternen wurden immer aufwendiger
gestaltet, und es gab Wettbewerbe,
bei denen die schénsten Laternen pramiert
wurden. Auch das Réatselraten an Laternen
(cai déngmi ¥&)T1%) wurde in dieser Zeit
popular. Die Menschen schrieben Ratsel auf
Zettel und hangten sie an die Laternen,
was sowohl Unterhaltung als auch geistige
Herausforderung bot. Das Fest wurde zu
einer Zeit der Freude und des gesellschaft-
lichen Austauschs.

Wihrend der Ming- (Mingch&o EB&H,
1368 —1644) und Qing-Dynastie (Qingchéo
7B %A, 1644 —1911) wurde das Laternenfest
weiter ausgebaut und institutionalisiert.
Die Kaiser forderten das Fest als Teil der
kulturellen Identitat Chinas. In dieser Zeit
entwickelten sich auch regionale Brauche
und Traditionen. In Nordchina wurden
beispielsweise Eislaternen populéar, wahrend
in Sidchina das Essen von klebrige Reis-
kugeln (tangyudn ;7E bzw. yudnxido 7t H)
im Mittelpunkt stand. Das Fest wandelte
sich mehr und mehr zu einem Familienfest,
bei dem die Menschen zusammenkamen,
um Laternen zu bewundern, Ratsel zu |6sen
und gemeinsam zu essen.

Waihrend der Kulturrevolution (Wénhua
dagéming XX K& AR, 1966—1976) wurden
viele traditionelle Feste, darunter auch das
Laternenfest, untersagt, da sie als ,feudal”
und ,riickstandig” galten. Nach dem Ende
der Kulturrevolution erlebte das Fest jedoch
eine Renaissance und wurde wieder zu
einem wichtigen Bestandteil des chinesi-
schen Kulturerbes.

In der heutigen Zeit hat das Laternenfest
auch moderne Elemente aufgenommen.
In groBen Stadten wie Peking, Shanghai oder
Guangzhou finden oft grol3e 6ffentliche
Veranstaltungen statt, die traditionelle und
moderne Kunstformen kombinieren.
Lichtshows, Konzerte und kulturelle Perfor-
mances ziehen sowohl Einheimische als
auch Touristen an. Auch in Schulen und
Gemeindezentren wird das Fest oft mit
Laternenbasteln, Ratselwettbewerben und
gemeinsamen Essen gefeiert.

Das Laternenfest ist gepréagt von einer
Vielzahl von Brauchen, die regional unter-
schiedlich ausgepragt sind, aber alle das
gemeinsame Ziel haben, Gliick, Wohlstand
und Harmonie zu férdern.

Das Herzstiick des Festes sind die
Laternen. Uberall in China werden bunt
verzierte Laternen in den StraRRen, Parks
und Tempeln aufgehangt. Diese Laternen
sind oft kunstvoll gestaltet und zeigen
Motive wie Blumen, Tiere, Landschaften
oder Figuren aus der chinesischen Mytho-
logie. In vielen Stadten finden grol3e Later-
nenausstellungen statt, bei denen riesige,
beleuchtete Installationen bewundert
werden kénnen. Kinder tragen oft kleine
Laternen durch die Stral3en, und es gibt
Laternenumziige, die eine festliche Atmo-
sphare schaffen.

Ein kulinarisches Highlight des Festes
sind Tangyuan bzw. Yuanxiao, kleine,
runde Klebreisballchen, die in siiBer Suppe
serviert werden. Sie bestehen aus klebrigem
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Reismehl und haben eine weiche, zéhe
Textur und kdnnen mit verschiedenen
Fiillungen wie Sesampaste, roter Bohnen-
paste oder Erdnussbutter gefiillt sein. lhre
runde Form symbolisiert Einheit und Voll-
standigkeit und das gemeinsame Essen von
Tangyuan steht fir familiaren Zusammenhalt
und Harmonie.

Eine beliebte Tradition wahrend des
Laternenfests ist das Ratselraten. An den
Laternen sind kleine Zettel mit Ratseln
befestigt, die die Besucher I6sen kdnnen.
Diese Ratsel, oft in Form von Wortspielen
oder Gedichten, fordern den Geist heraus
und bieten gleichzeitig Unterhaltung fir
Jung und Alt. Wer ein Ratsel richtig 16st,
erhalt manchmal eine kleine Belohnung.

In vielen Regionen werden traditionelle
Lowen- und Drachentéanze aufgefiihrt,
die Gliick und Wohlstand bringen sollen.
Diese farbenfrohen und energiegeladenen
Tanze sind ein fester Bestandteil der
Feierlichkeiten und ziehen oft grol3e
Menschenmengen an.

Wie bei vielen chinesischen Festen spielt
auch beim Laternenfest das Feuerwerk eine
wichtige Rolle. Die bunten Lichter am
Himmel erganzen die Laternen auf der Erde
und schaffen eine magische Atmosphére.

Das Laternenfest wird in ganz China
gefeiert, aber jede Region hat ihre eigenen
Brauche und Traditionen. In Nordchina ist
es beispielsweise lblich, Eislaternen zu
bewundern, die in der kalten Winterluft
erstrahlen. In Stidchina steht dagegen das
gemeinsame Essen von Tangyuan/Yuanxiao
im Vordergrund. In einigen Regionen gibt es
auch spezielle Gebete und Zeremonien in
Tempeln, um fiir ein gutes neues Jahr zu
bitten.

Das Laternenfest wird nicht nur in der V. R.
China und Taiwan, sondern auch in anderen
Teilen der Welt gefeiert, insbesondere in
Landern mit einer groBen chinesischen
Gemeinschaft wie, Hongkong, Singapur,
Malaysia und Vietnam. Auch in westlichen
Landern finden zunehmend Laternenfeste
statt, die die kulturelle Vielfalt und die
Traditionen der chinesischen Diaspora
feiern.

Wie auch bei den meisten anderen
chinesischen Festen gibt es flir das Laternen-
fest ebenfalls mehrere Ursprungslegenden.
Die bekannteste unter ihnen ist die
Legende der Hofdame Yuanxiao. Sie spielt
wahrend der Han-Dynastie und erzahlt

von einer bewegenden Geschichte liber
Heimweh, Einfallsreichtum und der
Entstehung einer schénen Tradition.

Der Legende nach lebte die junge Hofda-
me und Dienerin Yuanxiao 7o & im Palast
des Kaisers WU der Han-Dynastie (Han
Widi ;X &, 156 —87 v.u. Z.) und war fir
ihre Fahigkeit bekannt, kostliche Klebreis-
ballchen zuzubereiten. Obwohl sie ein
angesehenes Leben am Kaiserhof fiihrte,
litt sie sehr darunter, dass sie ihre Familie
nicht sehen konnte, da die strengen Palast-
regeln den Bediensteten verboten, ihre
Familien zu besuchen. In ihrer Verzweiflung
plante sie, sich in einen Brunnen des Palast-
gartens zu stiirzen, um ihrem Leben ein
Ende zu setzen.

lhr Vorhaben wurde von dem angesehe-
nen kaiserlichen Beamten Dongfang Shuo
KA (154 -93 v. u. Z.) vereitelt, als er
im Palastgarten spazierte und Yuanxiao
weinend an einem Brunnen entdeckte.

Er versprach, ihr zu helfen, und entwickelte
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einen Plan: Er verbreitete als Wahrsager
verkleidet die Nachricht, der Feuergott
(Hudshén ‘N #4) werde die Stadt am 15. Tag
des ersten Mondmonats niederbrennen.
Um dies zu verhindern, sollten die Bewoh-
ner Laternen anziinden, Feuerwerke ab-
brennen und Yuanxiao-Reisballchen opfern.

Die Nachricht erreichte auch den Kaiser,
den Dongfang Shuo liberzeugte, ein grolles
Fest anzuordnen, um den Zorn des Feuer-
gottes zu besanftigen. Am 15. Tag des
ersten Mondmonats erleuchteten tausende
Laternen die Stadt, und die Menschen
feierten mit Feuerwerken und Yuanxiao-
Reisballchen. Dongfang Shuo nutzte die
Gelegenheit, um Yuanxiao aus dem Palast
zu schmuggeln und sie zu ihrer Familie zu
bringen.

Der Kaiser war von der Schonheit der
Laternen und der Freude der Menschen so
beeindruckt, dass er beschloss, das Fest
jedes Jahr zu wiederholen. Es wurde zu
Ehren von Yuanxiao und ihren beriihmten
Reiskl6Bchen Yuanxiao-Fest genannt.

Eine weitere Legende ist die Legende vom
Jadekaiser. Der Jadekaiser (Yuhudng dadi

<2 K7%), der oberste Gott im chinesischen
Pantheon, war wiitend auf die Bewohner
eines Dorfes, weil sie seinen weilden
Kranich getotet hatte. Er beschloss, das
Dorf am 15. Tag des ersten Mondmonats
niederzubrennen.

Eine kluge Frau riet den Dorfbewohnern,
Laternen anzuziinden und Feuerwerke zu
entziinden, um den Jadekaiser zu tauschen.
Am 15. Tag des ersten Mondmonats folgten
die Dorfbewohner dem Rat der Frau und ver-
anstalteten ein hell leuchtendes Spektakel.

Als der Jadekaiser vom Himmel herab-
blickte, sah er das Dorf in einem Meer aus
Licht und Feuer. Er glaubte, dass das Dorf
bereits brannte und seine Strafe somit
Uberflissig war. Zufrieden mit dem, was er
sah, beschloss er, das Dorf zu verschonen

Seitdem wird das Laternenfest gefeiert,
um an diese List zu erinnern.

Die wohl alteste Ursprungslegende ist die
Legende von Taiyi. Taiyi XZ galt in der
chinesischen Mythologie als einer der
héchsten Gotter, der iber den Himmel, die
Erde und alle natirlichen Krafte herrschte.
Sein Name bedeutet wortlich ,,das héchste
Eine“ oder ,die groRRe Einheit“, was seine
zentrale Rolle im Universum unterstreicht.
Taiyi wurde als Schopfer und Bewahrer der
kosmischen Ordnung verehrt, und die
Menschen glaubten, dass er liber das
Schicksal der Menschheit und die Naturge-
walten wachte.

Wahrend der Han-Dynastie war die
Verehrung von Taiyi besonders ausgepragt.
Die Kaiser der Han-Dynastie sahen sich als
»-S50hne des Himmels“ und betrachteten
Taiyi als ihren gottlichen Schutzpatron.

Sie fuhrten aufwendige Rituale durch, um
Taiyi zu ehren und um Schutz vor Natur-
katastrophen, Krankheiten und anderen
Ungliicken zu bitten.

Eines der wichtigsten Rituale war das
Yuanxiao-Fest, das am 15. Tag des ersten
Mondmonats stattfand. Die Menschen
glaubten, dass Taiyi an diesem Tag die Erde
besuchte, um lGber die Menschheit zu
richten. Um ihn zu ehren und seine Gunst zu
erlangen, ziindeten sie Laternen an, die den
Himmel erleuchten, ihm den Weg weisen
und ihn besanftigen sollten.

Wang Yagqi: Valentinstag im
alten China — Laternenfest.
Radio China International.
https://german.cri.cn/3105/
2014/02/14/1s211479.htm
(Letzter Aufruf am 27.01.2025)

Die Entstehungsgeschichte
des Laternenfestes: der
Charme traditioneller
Glaubensvorstellungen und
Mirchen Jo B TECRHE  (F4
BEM5RiEEFRHNE,

auf Zhelin Literatur und
Geschichte JEFHFXE. https:/
baijiahao.baidu.
com/s?id=178405058
3320315103&wfr=spider&
for=pc

(Letzter Aufruf am 27.01.2025)

Die Geschichte von Dongfang
Shu und dem Madchen
Yuanxiao Z A ST EIGIREY
[ ER

Ganzi-Jugendstation
HHEFERE. .
https:/mp.weixin.gg.com
(Letzter Aufruf am 27.01.2025)
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Quizfragen

6 Quizfragen zum Frihlingsfest zur
Wiederholung und Hinfihrung zum
Stundenthema.

M2:

Arbeitsblatt 1:

Aktivitaten zum Laternefest
Erarbeitung von Aktivitaten zum
Laternenfest durch Selektion.

‘ M3:
Arbeitsblatt 2:
Das chinesische
Laternenfest
Sicherung zu Informationen zum
Laternenfest.

M4:

Kopiervorlage 1+2:
Tierkreiszeichen

12 Karten mit chinesischen
Tierkreiszeichen, Bild- und Rickseite

M5:
Kopiervorlage 4 +5:

‘ Laternenratsel
12 leichte und 12 mittelschwere
Laternenratsel zu den chinesischen
Tierkreiszeichen.
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Bastelvorlage Laterne:
Kopiervorlage 5+6

Bastelanleitung zum Laternenbasteln.
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M1

6 Quizfragen zum Frihlingsfest zur
Wiederholung und Hinfliihrung zum
Stundenthema

Wie hei3t das wichtigste Fest in der
chinesischen Kultur?

a) Mittherbstfest

b) Laternenfest

c) Frihlingsfest

d) Sommerfest

Antwort C:
Friihlingsfest, chin.: chdnjié &1

Wann wird das chinesische Friihlingsfest

normalerweise gefeiert?

a) Am 1. Januar

b) Am ersten Neumond nach dem
Friihlingsbeginn

c) Meist zwischen dem 21. Januar und
20. Februar

d) Am letzten Tag des Winters

Antwort C:
meist zwischen dem 21. Januar und
20. Februar

Was wird Kindern gerne zum Friihlingsfest
geschenkt?

a) Rote Umschlage mit Geld

b) Rote gefiitterte Unterwésche

c) Rote Geldbérse mit Drachensymbol

d) Rote Scherenschnitte

Antwort A:
Rote Umschlage, chin.: héngbao 18

Warum werden wahrend des

Frihlingsfests rote Dekorationen

verwendet?

a) Rot symbolisiert Reichtum und Macht

b) Rot gilt als gliicksbringende Farbe und
vertreibt bose Geister

c) Rot ist die Farbe des Friihlings

d) Rot steht firr Liebe und Familie

Antwort B:
Rot gilt als gliicksbringende Farbe und
vertreibt bose Geister

Wie lang wird das Friihlingsfest gefeiert?
a) 2 Tage

b) 15 Tage

c) 7 Tage

d) 1 Monat

Antwort B:
15 Tage

Womit endet das Friihlingsfest?
a) Sternenfest

b) Mondfest

c) Drachenbootfest

d) Laternenfest

Antwort D:
Laternenfest, chin:. yudnxiao jié 7TtH T
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M2 - Arbeitsblatt 12
Aktivitédten zum
Laternenfest

Das Laternenfest ist eines der wichtigsten
traditionellen Feste in China und markiert
den offiziellen Abschluss der chinesischen
Neujahrsfeierlichkeiten. Es findet am

15. Tag des ersten Mondmonats bei
Vollmond statt.

@ Aufgabe:

Entscheidet gemeinsam,
welche 5 Aktivitaten zum
Laternenfest stattfinden.
Kreuzt eure Auswabhl an.

Begriindet eure Auswahl

anschlieRend im Plenum.

Frihlingsfest-Gala O Neujahrsgericht Fisch O
chin wan & ya &
]

"

Klebreiskloschen essen O
chi yuanxiao Mzt H iiberbringen

bai nian FEE

X\

Ahnenverehrung/
Ahnenopfer
ji z0 10

Feuerwerk O
fang bianpao HX#EHE

Neujahrswiinsche O

Drachen-und O Ratsel erraten
Léwentanz cai dengmi B /T3t

w l6ng wii shi 1

O

N
4

- . GroRreinemachen
Friihlingsfest- Spriiche O dasdocha K335 O
aufkleben
tié chanlian Mh&E%

i 4 %'—:'J'JUK(S?)}?
Neujahrsgericht Laternenumziige und
Dumpling -ausstellungen
jizo zi BF shang huadéng yu

déngxanyéu ETEXT S ATHEE
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~ Lésung
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Friihlingsfest-Gala O Neujahrsgericht Fisch O Drachen-und x Rdétsel erraten
chiin wan Fb% ya & Léwentanz cai déngmi J5XT 3%

w l6ng wii shi 1

) R m.s,%ueﬁ E ﬂaparA
= B

GroRreinemachen O
dasdochu AR

Klebreiskloschen essen x Neujahrswiinsche O Friihlingsfest- Spriiche
chi yuanxiao Mzt H iiberbringen 9 P

N aufkleben
bai nian F4E tié chanlian NE&FEX

=i ®RF 25T
0 )

Feuerwerk x Ahnenverehrung/ O Neujahrsgericht O Laternenumziige und x
fang bianpao H##taE Ahnenopfer Dumpling -ausstellungen
ji z0 10 jido zi BRF shang huadéng yu
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® Aufgabe: 1. Das Laternenfest, auch Yuanxiaojie genannt, ist ein wichtiges
- L[es qen Text und fulle Fest in .
dle Lucken. ...................................................................
— Schreib die Worter der
Luckenins Kreuzwortratsel. 5 'Fg findet am 15. Tag vom ersten statt und
— Ubertrage die Buchstaben in R X . R %
die rosafarbenen Felder beendet die Neujahrsfeierlichkeiten.

unten ins Losungsfeld.
— Wie lautet das Lésungswort?

@ yuanxido jié die StralRen und Hauser zum Leuchten bringen.

Scanne den QR-Code

und hor dir die Aussprache an. . . .

Wiederhole. 4. Ein H6hepunkt des Festes istdie

wunderschoéner, selbstgemachter Laternen, die es in vielen
verschiedenen Formen und Farben gibt.

5. Eine beliebte Tradition ist das Lésen von , die auf

den Laternen geschrieben stehen. Wer richtig rat, kann kleine
Preise gewinnen.

6. Zum Laternenfest isst man Yuanxiao. Das sind kleine runde, siil3e
_, die fir Zusammenhalt und Familie stehen.

7. Am Abend gibt es ein groBes , das Freude,
Glick und einen guten Start ins neue Jahr symbolisiert.

8. Das Laternenfest ist ein besonderes Fest in China. Es bringt
de zusammen und erinnert die

Chines:innen daran, wie wichtig Familie, Freundschaft und
Hoffnung sind.

Lésungswort

© Bildungsnetzwerk China 2025 — CC BY-NC-SA 3.0
Unterrichtsmaterial: Chinesische Feste — Laternenfest
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Losung

® Aufgabe: 1. Das Laternenfest, auch Yuanxiaojie genannt, ist ein wichtiges
- L[es qen Text und fille Fest in
die Lucken. .
— Schreib die Worter der
Luckenins Kreuzwortratsel. 5 'Fg findet am 15. Tag vom ersten statt und
— Ubertrage die Buchstaben in R X . R %
den rosa Feldern unten ins beendet die Neulahrsfelerllchkelten.

Loésungsfeld.
— Wie lautet das Lésungswort? i .
3. An diesem besonderen Tag werden viele bunte  Laternen

@ yuanxido jié angeziindet, die StraBen und Hauser zum Leuchten bringen.
Scanne den QR-Code

und hor dir die Aussprache an. . . .

Wiederhole. 4. Ein Hohepunkt des Festes istdie ~ Ausstellung

wunderschoéner, selbstgemachter Laternen, die es in vielen
verschiedenen Formen und Farben gibt.

5. Eine beliebte Tradition ist das Lésen von  Ratseln , die auf

den Laternen geschrieben stehen. Wer richtig rat, kann kleine
Preise gewinnen.

6. Zum Laternenfest isst man Yuanxiao. Das sind kleine runde, siil3e
_, die fiir Zusammenhalt und Familie stehen.

7. Am Abend gibt es ein grofles _, das Freude,
Glick und einen guten Start ins neue Jahr symbolisiert.

8. Das Laternenfest ist ein besonderes Fest in China. Es bringt
die .. Menschen . zusammen und erinnert die

Chines:innen daran, wie wichtig Familie, Freundschaft und
Hoffnung sind.
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M4 - Kopiervorlage 1

® Anweisung:

Drucken Sie Bild- und
Riickseite beidseitig aus.
Schneiden Sie die 12 Bilder
aus.

CC BY-NC-SA 3.0

Schwein Maus Schlange
00: .
®
o - O
= 8
Ziege Hase Drache
Hahn Tiger Affe
Hund Biiffel Pferd




M4 - Kopiervorlage 2

® Anweisung:

Drucken Sie Bild- und
Riickseite beidseitig aus.
Schneiden Sie die 12 Bilder
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M5 - Kopiervorlage 3

(leicht)

@ Anweisung:

Schneiden Sie die Kartchen
aus und lassen Sie lhre
Schiiler:innen die chinesischen
Tierkreiszeichen erraten.

Ich bin klein, flink und sehr
schlau, klaue Kise — das
weiflt du genau!

Ich bin gro3 und ziemlich
stark, ziehe den Pflug Tag
fiir Tag.

Ich habe Streifen und briille
laut, im Dschungel bin ich
wohlvertraut.

Ich springe fréhlich liber
das Feld, habe lange
Ohren, bin schnell zur
Stell’.

Ich spucke Feuer, fliege
weit, bin ein Wesen voller
Macht und Heiterkeit.

Ich schléangle leise durch
das Gras, manchmal zische
ich - na, was?

Ich trage einen Sattel gern,
galoppiere flink — mal nah,
mal fern.

Mein Fell ist weich, ich mag
es still, Gras auf der Wiese
ist, was ich will.

Ich belle laut, bewache
dein Haus, treue Freunde
kennt man daraus.

CC BY-NC-SA 3.0

Ich klettere hoch, springe
von Baum zu Baum, liebe
Bananen - das glaubst du
kaum!

Ich rolle mich gern gemiit-
lich ein, liebe den Schlamm
— s0 muss es sein!

Ich kréhe laut am frithen
Morgen, wecke dich auf -
ganz ohne Sorgen.
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Losung

Ich bin klein, flink und sehr
schlau, klaue Kise — das
weiflt du genau!

Maus

Ich bin groR und ziemlich
stark, ziehe den Pflug Tag
fiir Tag.

Ochse

Ich habe Streifen und briille
laut, im Dschungel bin ich
wohlvertraut.

Tiger

Ich springe fréhlich liber
das Feld, habe lange
Ohren, bin schnell zur
Stell’.

Hase

Ich spucke Feuer, fliege
weit, bin ein Wesen voller
Macht und Heiterkeit.

Drache

Ich schléngle leise durch
das Gras, manchmal zische
ich — na, was?

Schlange

Ich trage einen Sattel gern,
galoppiere flink — mal nah,
mal fern.

Pferd

Mein Fell ist weich, ich mag
es still, Gras auf der Wiese
ist, was ich will.

Ziege

Ich belle laut, bewache
dein Haus, treue Freunde
kennt man daraus.

Hund

CC BY-NC-SA 3.0

Ich klettere hoch, springe
von Baum zu Baum, liebe
Bananen - das glaubst du
kaum!

Affe

Ich rolle mich gern gemiit-
lich ein, liebe den Schlamm
— s0 muss es sein!

Schwein

Ich krdhe laut am friihen
Morgen, wecke dich auf -
ganz ohne Sorgen.

Hahn
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(mittelschwer)

@ Anweisung:

Schneiden Sie die Kartchen
aus und lassen Sie lhre
Schiiler:innen die chinesischen
Tierkreiszeichen erraten.

Ich bin klein, doch nicht zu
fassen, flink und schlau -
wer kann mich fassen?

Ich bin geduldig, stark und
still, ziehe Lasten, wenn
man will.

Mit Streifen trag ich
Konigsruh’, doch jagen
kann ich blitzesschnell im
Nu.

Mit langen Ohren, flinkem
Bein, hiipfe ich iibers Feld
ganz fein.

Ich fliege hoch und atme
Glut, bringe Starke, Mut
und Blut.

Lautlos gleite ich durchs
Gras, hab keine Beine -
na, wer weil das?

Ich liebe es, schnell durch
Felder zu jagen, mit meiner
Mihne im Wind - keine
Fragen!

Sanft und leise, friedlich,
zahm, auf der Weide steh
ich lahm.

Mit flinken Handen, schlau
und heiter, klettere ich
hoch und immer weiter.

CC BY-NC-SA 3.0

Ich wecke dich friih, ob du
willst oder nicht, mit mei-
nem Ruf bringe ich Licht.

Ich passe auf, bin treu und
klug, warne dich laut, wenn
ich dich mag.

Ich liebe das Leben, futtere
viel, rolle mich ein -
Gemitlichkeit ist mein Ziel!




Losung

M5 - Kopiervorlage 42

Ich bin klein, doch nicht zu
fassen, flink und schlau -
wer kann mich fassen?

Maus

Ich bin geduldig, stark und
still, ziehe Lasten, wenn
man will.

Ochse

Mit Streifen trag ich
Konigsruh’, doch jagen
kann ich blitzesschnell im
Nu.

Tiger

Mit langen Ohren, flinkem
Bein, hiipfe ich iibers Feld
ganz fein.

Hase

Ich fliege hoch und atme
Glut, bringe Starke, Mut
und Blut.

Drache

Lautlos gleite ich durchs
Gras, hab keine Beine -
na, wer weil das?

Schlange

Ich liebe es, schnell durch
Felder zu jagen, mit meiner
Mihne im Wind - keine
Fragen!

Pferd

Sanft und leise, friedlich,
zahm, auf der Weide steh
ich lahm.

Ziege

Mit flinken Handen, schlau
und heiter, klettere ich
hoch und immer weiter.

Affe

CC BY-NC-SA 3.0

Ich wecke dich friih, ob du
willst oder nicht, mit mei-
nem Ruf bringe ich Licht.

Hahn

Ich passe auf, bin treu und
klug, warne dich laut, wenn
ich dich mag.

Hund

Ich liebe das Leben, futtere
viel, rolle mich ein -
Gemilitlichkeit ist mein Ziel!

Schwein
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M6 - Bastelanleitung

Bastelanleitung:

— Schneide die alle drei Vorlagen aus:
Laternenauf3enseite, -innenseite und
Henkel (Kopiervorlagen 5 + 6).

— Falte die gelben Rander der Laternen-
aulenseite Richtung Bildseite und glatte
das Papier anschlieBend wieder.

— Schneide nun mit einem Bastelmesser
entlang der gezeichneten Linien
von Faltkante zu Faltkante. Nutze ein
Metalllinial, um geraden Schnitte zu
erhalten.

— Achte darauf, nicht tGber die Falt-
markierungen hinauszuschneiden, um die
Struktur der Laterne zu erhalten.

— Klebe die Langsseiten der Laternen-
aullenseite auf die Klebflachen 1 der
Langsseiten der Laterneninnenseite.
Achte darauf, etwas Papieriiberstand zu
lassen.

Laterneninnenseite

LaternenauRenseite

— Bringe die kurzen Enden zusammen, in
dem du das Papier zu einem Zylinder
rollst. Klebe das eine kurze Ende der
Laterne auf die Klebeflache 2. Die Klebe-
flache ist dabei im Inneren des Zylinders.

— Schneide den Henkel aus und falte ihn
langs entlang der Faltkante. Tacker die
innenliegenden Seiten zu. Somit erhalt
der Henkel mehr Stabilitat.

— Befestige den Henkel mit einer Heftzange
oben an den Innenseiten der Laterne.

Benotigte Materialien:

— Schere oder Bastelmesser

— Metalllinieal und Schneideunterlage
— Leim oder doppelseitiges Klebeband
— Heftzange

Henkel

Resultat
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Schneiden
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 Laterne Innenseite, Henkel

Klebeflache 1
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